
Prins Daniels lopp och Idrottens dag i Hagaparken
 
Tycker du att det är roligt att röra på dig? Vill du prova på olika idrotter? Välkommen till  
Hagaparken den 8 september. 

Prins Daniel, initiativtagare till dagen, hoppas att evenemanget ska inspirera barn och unga att 
hitta just sin favoritidrott. Prinsen kommer att nävara under dagen. 
 
På plats erbjuds massor av prova på-aktiviteter och uppvisningar i både små och stora idrotter. 
Totalt finns runt 25 idrotter på plats. Dessutom blir det premiär för Prins Daniels lopp för barn 
födda 2001-2007. 

Även vuxna har chansen att springa av sig i Hagaloppet som är antingen fem eller tio kilome-
ter och passar både motionärer och elitlöpare. För båda loppen gäller föranmälan via www.
rf.se/hagaparken senast den 30 augusti. 

Samtliga barnaktiviteter är helt gratis!

För mer information: www.rf.se/hagaparken eller  
www.facebook.com/idrottensdaghagaparken

Skicka gärna detta kort till alla idrottsvänner du känner.   
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