
En mer jämställd friidrott
Hur jämställd är friidrotten? Har ni märkt att fri-
idrotten har haft en jämställdhetsplan sedan 2007?
Vad skulle friidrotten vinna på om vi var mer jäm-
ställda? Du som är ledare och kvinna inom friidrot-
ten oavsett uppdrag kom och fyll på och bidra.

Det blir en innehållsrik kväll med föreläsare Sara 
Olsson RF och där ditt engagemang gör skillnad. 

Innehåll:
• Vad händer inom RF och jämställdhet
• Vilket stöd finns för jämställdhetsarbete
• Härskarteknik
• Grupparbete

Föreläsare:
Sara Olsson från RF
Projektledare jämställdhet och inkludering

Efter kvällen finns stöd att få för fortsatt arbete  
i din förening

Målgrupp: Kvinnliga ledare inom friidrott

När: Onsdagen den 7 februari

Tid: Kl. 18:30–21:00 
 Smörgås serveras mellan 18:00 – 18:30

Var: Stockholmsidrottens kansli,  
 Vretenvägen 4, 171 54 Solna

Kostnad:  Utbildningen är kostnadsfri, men vid  
 utebliven avbokning senast  
 den 2 februari 2018 debiteras 250 kr.

Anmälan:  Stockholmsidrottens utbildningssida:   
 sisuidrottsutbildarna.se/stockholm
 Sista anmälningsdag 2 februari

Frågor: Marie Hedlund, 08-627 46 21 
 marie.hedlund@stockholmsidrotten.se

Varmt välkomna! 
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Tillsammans är vi 
   Stockholmsidrotten!

Vi driver på och stöder  
utvecklingen inom din idrottsförening. 

www.stockholmsidrotten.se
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