TRANARE
2018

23 september
6-7 oktober

7 oktober

14 oktober
10-11 november
11 november
25 november
2 december
2019

30 mars

30 mars

6 april

4 maj

4-5 maj

5 maj

19 maj

Preliminar

08fr1.

utbildningsplan 2018/19

version 2018-06-20

Friidrott 7-10 ar Host 1, del 1/2

Friidrott 10-12 ar, del 1-2/4 (samarr.SFIF)
Friidrott i Gymnastiksal 1

Friidrott 7-10 ar Host 1, del 2/2

Friidrott 10-12 ar, del 3-4/4 (samarr.SFIF)
Friidrott 7-10 ar Host 2, del 1/2

Friidrott 7-10 ar Host 2, del 2/2

Friidrott i Gymnastiksal 2

Friidrott i Gymnastiksal 3
Friidrott 12-14 ar, del 1/3
Friidrott 12-14 ar, del 2/3
Friidrott 7-10 ar Var, del 1/2
Lopledare steg 1

Friidrott 12-14 ar, del 3/3
Friidrott 7-10 ar Var, del 2/2

TAVLINGSFUNKTIONARER

2018

6-7 november
15 november
17-18 november
20 november
24 november
december

13 december
15-16 december

Eltid, del 1-2/4, teori- o praktikkvall
Distriktsdomare 1, del 1/3, teorikvall
Eltid, del 3-4/4, praktikdag
Distriktsdomare 1, del 2/3, teorikvall
Distriktsdomare 2, del 1/2, teoridag

Distriktsdomare 1&2, del 2/2, 3/3, praktikdag

Starter, del 1/3, teori kvéll
Starter, del 2-3/3, teori- o praktikdag

Plats meddelas i kallelse
Boson

Plats meddelas i kallelse
Plats meddelas i kallelse
Sétrahall

Plats meddelas i kallelse
Plats meddelas i kallelse
Plats meddelas i kallelse

Plats meddelas i kallelse
Sétrahall
Sétrahall
Plats meddelas i kallelse
Sétrahall
Sétrahall
Plats meddelas i kallelse

Sétrahall

Sétrahall

Storéngshallen

Sétrahall

Sollentuna Friidrottshall
Sollentuna Friidrottshall
Sétrahall

Séatrahall

CLINICS OCH LAGER FOR AKTIVA, TRANARE

2018

Clinics/temakurser

oktober

24 november
2019

Lager

17-19 juni

Styrka/lyftteknik
Sprint/hack/stafett

Sommarlager 13-14 ar

Satrahall
Satrahall

Plats meddelas i kallelse



