Visby IK inbjuder till
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Oppna Inomhus-Distriktsfinaler och Ungdoms-DM
16 - 17 Februari 2013 i Satra Friidrottshall

Klass Fodd Lordagden16/2 Soéndag den 17/2

P16 1997 400 m, 60 m hack, Stav, Langd 60 m, 1500 m, Hojd, Tresteg, Kula/s,0, Vikt
P15 1998 200 m, 60 m hack, Stav, Langd 60 m, 1000 m, Hojd, Tresteg, Kula/4,0, Vikt
P14 1999 200 m, 60 m hack, Stav, Langd 60 m, 1000 m, Hojd, Tresteg, Kula/4,0

P13 2000 200 m, 60 m hack, Hojd, Langd (zon) 60 m, 800 m, Stav, Tresteg (zon), Kula/3,0
P12 2001 60 m, Hojd, Kula/2,0 800 m, 60 m hack, Langd (zon)

Pn 2002- 60 m, Hojd 8oo m, Kula

F16 1997 400 m, 60 m hack, Stav, Tresteg, Kula/3,0 60 m, 1500 m, Hojd, Langd, Vikt

Fig 1998 60 m, 1000 m, Hojd, Langd, Kula/3,0 200 m, 60 m hack, Stav, Tresteg, Vikt

Fi4 1999 200 m, 60 m hack, Stav, Tresteg 60 m, 1000 m, Hojd, Langd, Kula/3,0

F13 2000 200 m, 60 m hack, Hojd, Langd (zon), Kula /2,0 60 m, 800 m, Stav, Tresteg (zon)

F12 2001 60 m, Hojd, Kula /2,0 800 m, 60 m hack, Langd (zon)

F11 2002- 60 m, Hojd 8oo m, Kula

OBS! tavlingarna ar 6ppna for deltagare fran andra distrikt.
Aldersbundet!

200 m och ldngre distanser avgors i A-B-C-finaler seedade efter drsbasta.

60 m och 60 m hack - de 8 basta tiderna till A-final. Vid 25 eller fler avprickade aven B-final.
Gl6m inte att ange fodelsear!

Tidsprogram och PM kommer att finnas pa www.vikfri.nu fr o m den 12/2

Anmalan gors pa www.friidrottsanmalan.se och skall vara oss tillhanda senast den 8/2.
Ange drsbasta 2012/2013 i samtliga |6pgrenar.

Avgiften dr 60:-/gren inbetalas till Vasby IK:s PlusGiro 18 98 99-8

Efteranmadlan endast i man av plats senast 1timme fore resp. grenstart. Avgiften 100:-/gren faktureras.

VALKOMNA!



